
La Programmazione Neuro Linguistica come strumento di relazione 

Sabato 25 gennaio 2025 - Domenica 26 gennaio 2025 

Argomenti in programma 

• Definizione e storia PNL  

• Campi di applicazione 

• Qualità del programmatore 

• Acutezza sensoriale 

• Importanza della comunicazione 

• Presupposti della PNL 

• Come processiamo le informazioni 

• Sistemi rappresentazionali  

• Lem ed applicazione pratica 

• Hot words  

• Rapport e mirroring  

• Sottomodalità e mappa delle sensazioni 

• Definizione degli obiettivi 

• Esperienze  

 

 


